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«Charme mystérieux aux portes de [Europe»

Voyager au Maroc, cest éfre inifi¢ & la magie exotique des civilisations
islamiques, arabes et africaines. Cest un pays ob se mélent médinas et
minarets, déserts et montagnes. Et pourtant, il touche presque IEurope
occidentale. Aussi, une de ses aufres caractérisiques est linfluence

européenne qu'il a recue lorsqu'il était un protectorat francais.

la meilleure facon de simprégner de I'atmosphére du Maroc est de se
balader dans les rues des grandes villes. Fés, ancienne capitale, possede
9 P P
de nombreux édifices de style médiéval qui sont trés impressionnants, alors
S P
que Marrakech suscite l'éfonnement avec son souk connu dans le monde

enfier, qui regorge de toufes sorfes d'articles. Elles sont foutes deux sont

représentatives des dynasties arabes qui dirigérent le pays pendant la

conquéte musulmane.

Casablanca est un centre commercial prospere et Rabat, la capitale, refléte
linfluence modeme apportée par les Francais. Tanger n'est pas
exceptionnelle et légerement triste. Toutes les villes marocaines sont
bondées, brasser des affaires fait partie des choses de la vie, alors pour
changer un peu, allez visiter Essaouira qui est un village tout tranquille au
bord de la mer. Cest la diversit¢ qui fait le charme du Maroc. Il a des
kilometres de plages pour safisfaire les amoureux de soleil. Ef les sporifs
peuvent se diriger vers le pays berbére qui se situe dans les terres
intérieures pour faire du trekking ou se promener entre les montagnes de

IAflas aux sommets enneigés. le Sahara, ou les caravanes sarréfaient
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autrefois pour faire du commerce d'épices et d'ivoire, pointe & 'horizon de
I'Atlas. Que vous y aller pour escalader des montagnes, fainéanter au bord
de la mer, pour marchander des artefacts exofiques, éfre fascine par les
menveilles du passé ou éfre subjugué par les teintes roses ef indigo d'un

lever de soleil dans le déserT, vous serez ensorcelé.

Documents de voyage

Les cifoyens suisses ou de I'UE onf besoin d'un passeport dont la date de

validité expire 6 mois apres la date de refour.

Heure locale

Heure de la Suisse/HEC - 1

Population

31.6 millions (2005).

Capitale

Rabat
Nombre d'habitants : 1.3 million (2005).
Géographie

Lle Maroc est situé & I'extréme ouest de [Afrique du Nord; il a comme pays
limitrophes I'Algérie & l'est ef la Mauritanie au sud/sud-est. Il est bordé par
'Océan Aflantique & 'ouest et la Mer Méditerranée au nord.

Au milieu du pays se trouve la chaine des montagnes de 'Atlas qui s'étend
jusquaux plaines ferfiles et plages de sable de la céte Atlantique. Le

Moyen-Atlas commence dans le sud et culmine & prés de 3000 m; on y
frouve des bois de pins, de chénes et de cédres ainsi que de vastes
paturages et de petits lacs. Les Montagnes du Rif longent la cote nord.

Sur cefte céte, notons que les ports de Ceuta (Sebta) et de Mellila sont
gérés par IEspagne.

Gouvernement

Monarchie constituionnelle depuis 1956. Chef dEtat : le roi Mohammed VI
depuis 1999.

Chef du Gouvernement : le premier ministre Abbas El Fassi depuis 2007.
Langues

la langue officielle est I'arabe, mais le berbeére est utilisé par une minorité.
On parle généralement le francais dans tout le pays, & lexception des
régions du nord ob I'espagnol est plus prédominant.

Religions
Maijoritairement musulmane avec des minorités juives et chrétiennes.
Electricité

110/220 Volts CA, 50Hz, cela dépend de l'ancienneté et de la situation

des constructions.
Monnaie

Lo monnaie marocaine est le dirham (DH) divisé en 100 centimes. Il existe
des billets de 10, 20, 50, 100 ef 200 DH, des pigces 1, 5 et 10 DH et de
5, 10, 20 et 50 centimes.
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Change de devises

Vous ne pourez vous procurer des dithams quau Maroc. Les devises
nationales seront changées uniquement dans les bureaux de change
officiels (dofés d'un panonceau doré); ne changez pas d'argent dans les
rues, cest illégal Il n'y a pas de commission et les visiteurs recoivent un
bordereau qu'ils devront conserver pour pouvoir reconvertir, & la fin du
séjour, leur reliquat de dithams dans leur monnaie d'origine. L'argent peut
étre refiré dans les banques avec une carte de crédit et un chéquier ou
directement aux distributeurs automatiques, dans les plus grandes villes.

Cartes de crédit

Certaines cartes de crédit sont acceptées. Vérifier auprés de votre société
de carte de crédit ou de débit les détails sur lacceptabilité marchande de
la carte et les autres senvices accessibles.

Hors taxes

Les marchandises suivantes peuvent étre importées au Maroc, sans subir de
frais de douane: 200 cigarettes ou 50 cigares ou 400 g de tabag; 1 litre
d'alcool et 1 litre de vin; 5 g de parfum.

Articles limités: Un permis spécial est nécessaire pour les fusils de chasse ef
les munitions, celui-ci peut étre obtenu & l'arivée, auprés de la police, pour

les passagers qui détiennent un permis de chasse dans leur pays d'origine.
Santé & Vaccinations

Aucune vaccination n'est obligatoire. Pour de plus amples  informations,

veuillez vous renseigner sur wwwasalefravelch. les  réglementations

concernant les inoculafions peuvent changer & tout moment. En cas de

doute, demandez conseil & votre médecin.
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Cuisine et boissons

les plats de haute cuisine traditionnelle marocaine sont excellents et offrent
un bon rapport quo|ifé—prix. lls sont souvent extrémement é|oborés, basés
sur un régime de vionde et de douceurs les spécialités typiques
comprennent: La harira, une riche soupe et la pastilla, une péfisserie ¢ la
viande de pigeon composée & partir de douzaines de couches différentes
de pate fevilletée. Le couscous, une semoule savoureuse qui peut combiner
des ceufs, du poulet, du mouton ou des légumes, est le plat de base
marocain. le fajine est un ragolt, souvent riche et parfumé, utilisant du
moufon ou du poulet mariné. Hout est une version & base de poisson du
méme ragolt, alors que le djaja mahamara est un poulet farci aux
amandes, accompagné de semoule et de raisins secs. On trouve
également du méchoui, mouton réti & la broche et des kab-el-ghzal,

pdtisseries aux amandes.

Boissons: La boisson nationale est le thé & la menthe concocté & partir de
th¢ vert, de menthe fraiche et de sucre. Clest trés rafraichissant et sa
consommation fait partie de la tradiion marocaine. les vins produits
localement, les biéres et les eaux minérales sont excellents et abordables,
mais les boissons importées ont tendance & étre onéreuses.

Lla gastronomie marocaine fait partie, sans aucun doute, des meilleures du

monde |

Vie nocturne

Il existe un grand éventail de casinos, de bars, de discotheques, de
restaurants et de bottes de nuit, dans toutes les villes. Il y a des casinos &
Marrakech, Mohammedia, Tanger ef Agadir. Vous pouvez voir les danses
fraditionnelles dans toutes les villes.
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Ces demieres années, avec ['ouverture de bars et de discofh‘eques tels que
le Pacha ou la Plage Rouge, Marrakech est devenue l'égale d'lbiza ou de
Lausanne en ferme de nuits de folie. Les plus grands DJ internationaux de

manquent plus de passer par cette ville pour faire danser les foules.

Achats

Les coopératives d'Erat sont situées dans les centres artisanaux. Les prix sont
fixes mais parfois on paie plus chers que dans les souks. Les achats les plus
fypiques sont: Le cuir, le cuivre morre|é, grave et cise|é, |’0rgem, les tapis, les
couvertures en |0ine, les poteries, le bois trovoi”é, la vannerie, les épices, les
produits exofiques et la toilette. Le marchandage est une véritable institution,

en premier lieu dans les souks.

Horaires des commerces: Du lundi au samedi de 8h30 & 13h00 et de
14h30 & 19h30 (Du lundi au samedi de 8h30 & 12h00 et de 14h00 &

19h00 & Tanger); Les souks sont ouverts de lundi au samedi de 8h30 &
13h00 et de 14h30 & 18h00.

Economie

L'agriculture emploie un tiers de la population active, les principales cultures
étant les céréales, les agrumes et les légumes. Lles produits de la ferme
(bétail et animaux de bassecour) procurent assez de viande pour répondre
aux besoins du pays. la péche est suffisante pour le marché national et
l'exportation. Des recettes croissantes proviennent de la vente de permis
permettant & des flottes étrangéres de pécher dans les eaux territoriales du
Maroc.

l'industrie miniere est la principale industrie du pays: le Maroc est le plus
grand exportateur de roches de phosphate (principale source de revenu
des exportations) et il dispose d'autres actifs minéraux considérables,
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comme le minerai de fer, le charbon, le plomb, le zinc, le cobalt, le cuivre,
largent et le manganeése. Le Maroc a de pefites réserves de pétrole ef de
gaz mais il doif importer le plus gros de ses besoins.

les principales composantes du secteur industriel sont la transformation des
aliments, les textiles et la production de marchandises de cuir. Dans le
secteur des senvices, le tourisme s'est rapidement accru, bénéficiant du fait
que le Maroc possede une des meilleures infrastructures du continent
africain: C'est également une considération importante pour les investisseurs

éfrangers.

les versements provenant des travailleurs marocains immigrés (la plupart en
Europe) représentant une aufre source importante de revenus. la
performance économique du Maroc est encore sensible aux effets du fort
taux de nafalité, & un secteur pub|ic inefficace e, surtout, & une énorme
dette envers ['éiranger. Il souffre également d'un taux de chémage qui
demeure glevé. De plus, le secteur agricole est particulierement vulnérable
& la sécheresse chronique. Apres le réglement de la guerre du Sohara, en
1993 (un |orge trou dans les finances marocaines), le gouvernement a
infroduit une série de réformes financées par le FMI, comprenant la
libéralisation du commerce et des compressions des dépenses publiques,
en échange de programmes d'assistonce. Un accord commerciol a éfé
signé avec ['Union européenne. le Maroc est également un membre de la
Banque du Développement Africain, de la Banque de Développement

Islamique et un membre fondateur de 'Union du Maghreb Arabe.

le principal partenaire commercial du Maroc est la France, suivi des autres
pays de Unions européenne. 'Espagne, IAllemagne et les Etats-Unis sont
les principaux foumisseurs du Maroc. Les principales exportations du Maroc

sont les phosphotes, les produifs de la mer ef les engrais.
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Conventions sociales

Lo poignée de main est la forme habituelle de salutation. De nombreuses
coutumes sociales proviennent de France, en porﬁcuher dans la classe
moyenne. le fouriste peut sapercevoir, dans cerfaines situations sociales,

que la patience et la fermeté portent leurs fruits.

Souvent, les visiteurs peuvent se frouver le centre d'une affention non
sollicitte. Dans les villes, les jeunes gens avides dargent brolent
dimpatience de montrer le chemin, de vendre des marchandises ou
simplement de vous faire payer pour une photographie, alors des guides
non officiels vous offriront toujours leurs conseils ou leurs services. Une
politesse courtoise et civile sera observée chez les gens. Une fenue
décontractée est acceptable, méme si les tenues de plage ef les shorts sont
confinés aux plages ou aux piscines. On fume et il est de coutume d'offrir
des cigarettes.

Pourboires: Le service est généralement compris dans les notes d'hétels. Il est
de coutume de donner un pourboire aux coiffeurs, aux ouvreuses dans les

cinémas et aux barmans, entre 1 et 2 Dh
EHqueHe

les hommes d'affaires doivent étre élégants, méme si un costume n'est pas
nécessaire lorsqu'il fait trés chaud. Les rendezvous devront étre pris &
lavance. les négociations impliquent souvent un grand nombre de
marchandages et le visiteur devra s'attendre & fraifer avec de nombreuses

personnes.

Heures de bureau: Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h00 ef de 14h30
a 18h30.

Sports

les paysages variés du Maroc, qui sétendent sur 3500 km, du littoral
jusqu'aux foréts, aux rivieres et montagnes du Moyen et Haut Atlas et au
désert du Sahara, offrent un large choix de sports et d'activités de loisirs.

Colf: Le golf est frés pris¢ au Maroc, en partie parce que le Roi Hassan Il a
été un joueur de golf classé au niveau international. les parcours de golf
les plus connus, des 18 parcours qu'offre le pays, sont situés au Club Royal
Dar es Salaam Golf Club, & Rabat, qui rassemble trois parcours et qui
recoit chaque année le fameux Trophée international Hassan Il Agadir
propose frois parcours: Le Agadir Royal Golf Club est un par 36 alors que
le merveilleux Club des Dunes a trois parcours de 9 trous par 36 (congus

par un disciple de Robert Trent Jones).

Trekking: Avec ses quatre chaines de montagnes distinctes «le Rif, le
Moyen-Atlas, le Haut- Atlas et [Anti-Atlas ». le Maroc offre des occasions
exceptionnelles de pratiquer la randonnée & pied ef le trekking. Lune des
randonnées les plus pris¢es dans le Haut-Aflas est lascension de Jebel
Toubkal (4167 m), le sommet le plus haut de IAfrique du Nord. On loge
dans des refuges, des dtes et des petits hotels le long des pistes. On peut
faire du trekking durant toute I'année, mais le meilleur moment est d'avril &
octobre. On aborde mieux les canyons et les gorges de juin & octobre (en
été, des tempétes peuvent rendre les gorges infranchissables). Le combing
ski-mule est caractéristique du haut-Atlas et peut étre effectu¢ de février &
avil. Des balades & dos de chameau (méharrées) sont également
possibles, & la fois dans les montagnes de I'Atlas et dans le sud-ouest, pres
du Désert du Sahara. On peut également découvrir le Maroc avec un 4x4,

en visitant les lieux naturels ef culturels tels que la Gorge de Todra, de 300
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metres de profondeur, les grandes dunes de sable de Merzouga ef de la
région berbere d'Quarzozate. la  plupart de ses balades sont

accompagneées de fétes et de barbecues.

Sports naufiques: Lles plages de sable offrent la possibilité de nager en
foute sécurité, méme si locéan Atlanfique peut éfre froid en éfe.
Mohammedia, Agadir, El Jadida, Oualidia, Safi et Essaouira sont toutes des
belles stations balnéaires. Linfrastructure de la cote méditerronéenne, au
nord, en face de IEspagne, est en pleine expansion et des sifes comme
Cabonegro (& 14 km de Tétouan) offrent des possibilités de plongée sous-
marine. On peut frouver d'autres sites de plongée & Agadir et & Essaouira.
Les rivieres du haut-Allas et du Moyen-Ailas, en particulier la riviere Oum-er-
Rbio, permettent de faire du raffing toute I'année (on recommande vivement

aux visiteurs d'utiliser des guides expérimemés)i

Sports d'hiver: Ifrane, dans le Moyen-Atlas et Oukdiden dans le Haut-Aflas
(& 70 km de Marrakech) proposent des pistes. Il existe d'autres stations de
ski comme Mischliffen, dans le Moyen-Atlas, aux portes de Fés et de
Meknes. Le Mont Tidiquin, dans le Ketama et Djebel Bou Volane dans le
Moyen-Ailas sont également des lieux prisés pour le ski de fond et les

balades (avec quelques aménagements)

Peche: Il faut un permis pour pécher la fruite dans les ruisseaux ef les
brochets dans les |ocs; ils sont délivrés par I Administration des eaux et foréts
ou les clubs locaux. Plusieurs ports sont équipés pour la péche sous-marine,

comme Dakhla au Sahara et Mohammedia, pres de Casablanca.
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Equitoﬁon: On frouve des clubs équestres dans toutes les grondes vi||es,
notamment & Casablanca, Rabat, Marrakech, Agodir et Fes. Plusieurs clubs

organisent des ballades en poney dans le MoyeanHos
Réseau routier

La conduite se fait & droite. Les principales routes marocaines, spécialement
celles qui couvrent le nord et le nord-ouest du pays, sont des autoroutes
praticables & toute saison. A lintérieur, au sud du Haut-Aflas, le voyage par
route devient beaucoup plus difficile, particulierement pendant lhiver, &

fravers les montagnes de ['Atlas.

Taxis: Dans les grondes villes, les petits faxis, ont un compteur. Les autres
taxis (plus larges), généralement des Mercedes, sont utilisés pour voyager &
lextérieures des villes. Ceux-ci peuvent étre collectifs, mais le prix de la

course devra étre entendu avant le déporr.

Papiers: les permis de conduire étrangers sont acceptés, ainsi que les
permis de conduire infernationaux. Une assurance au tiers est requise lors

de la location de véhicule.

Communication

Téléphone: La Connexion Automatique International est disponible. Code

du Pays: 212. Code d'acces international: Q0.

Téléphone portable: Réseau GSM 900. . Le réseau couvre principalement

les villes de l'ouest du Maroc.
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Fax: Disponible dans les hétels. Télégrammes: Des installations  sont
accessibles dans les principaux bureaux de poste, sur tout le tferritoire

marocain.

Infernet: L'acces est possible dans les centres d'affaires, les hétels et les

cybercafés.

Poste: Le délai d'acheminement du courrier vers [Europe est d'au moins une

semaine; de surcrat, il peut ne pas étre fiable. les bureaux de postes sont
ouverts du lundi au vendredi de 8h30 & 12h00 et de 14h30 & 18h30; le
samedi de 8h30 & 14h00.

Presse: Les quotidiens sont publiés en francais et en arabe. Les principaux
journaux francais sont Lle Matin du Sahara, 'Opinion ef Al Bayane. Les

principaux joumnaux arabes sont Al Alam et Al Maghrib.
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